RHYTMOTOP TROMMELWOCHE
in Kroatien

04. - 11. September 2010

Die rhytmotop-Trommelwochen sind eine gute Gelegenheit, Urlaub auf eine
etwas andere Art zu machen: eine Verbindung zwischen Trommeln,
rhythmischem Arbeiten und der Maoglichkeit, die Seele baumeln zu lassen, sich
am Strand in einer schonen Umgebung zu entspannen, SpaB mit Gleichgesinnten
zu haben und aktiv Ferien zu machen.

Wir bieten einen 6-tdgigen Trommelkurs an, der uns in die Welt des
westafrikanischen Rhythmus eintauchen ldsst. Hauptsdchlich wird auf
westafrikanischen Instrumenten gespielt, den Djemben und Dunduns, es werden
jedoch auch Kleinperkussionsinstrumente, sowie rhythmische Ubungen und Spiele
in den Unterricht miteinbezogen. In den Kreativeinheiten am Nachmittag gibt es
auch die Mdglichkeit Rhythmus mit dem Kérper umzusetzen, z.B. durch Jonglage,
Kalari- Korperiibungen, Afrotanz, Klangmeditation, etc.



Seminarablauf:

Das Seminar findet von Samstag, 04. bis Samstag, 11. Juli 2009 statt (Samstage sind jeweils

An- und Abreisetage).

Die TeilnehmerInnen werden teils in der GroBgruppe unterrichtet, teils in niveauspezifische

Kleingruppen aufgeteilt. Jede/r TeilnehmerIn erhdlt auf diese Weise ein individuelles

Training, das auf die Bediirfnisse des Einzelnen abgestimmt ist.

Das Seminar beinhaltet:

- Trommeleinheiten am Vormittag

- Kreativeinheiten am Nachmittag: Kalari, Afrotanz, Jonglage, Ausfliige in die Umgebung
oder zur freien Verfiigung

- Klangmeditation am Strand zum Sonnenuntergang

- Feuerjonglage im Steinbruch

- Zusatzlich zum Seminar kdnnen wohltuende Klangmassagen gebucht werden

Seminarort:

Das Seminar findet in Liznjan (Ndhe Pula), in der Pension KAMADA statt. Liznjan ist ein
kleines Fischerdorfchen an der Siidspitze Istriens, ca. 7 Autostunden von Wien entfernt.
Die Pension Kamada bietet 4 Appartements, Terrassen mit Meeresblick, grofe
Sommerkiiche, Gemeinschaftsraum, Sauna, Massagemaglichkeiten und zahlreiche
Freizeitangebote (Segeln, Surfen, Motorbootfahren, u.s.w.). Es gibt die Moglichkeit in
Kleinappartements mit 2, 3 oder 4 Betten unterzukommen. Ndhere Infos auch unter
Pension Kamada (www.ivan.at).

Kursleitung:
Mag. Yela Brodesser, Perkussionistin und Soziologin
Mag. Daniel Giordani, Musikethnologe und Perkussionist

Kosten:

370 € Kursbeitrag (350€ fiir Frihbucher !) plus 140 € Nadchtigung im Appartement.

Die Verpflegung ist entweder durch eines der zahlreichen netten Restaurants in Liznjan
oder durch Selbstversorgung in der eigenen Appartementkiiche bzw. Gemeinschaftskiiche
maglich.

Anmeldung:
Die Anmeldung erfolgt per e-Mail oder telefonisch und durch die Anzahlung von
100 €. Anmeldefrist: 31. Juli 2010 (bis 31.Mai Friihbucherangebot 350€)

Kontakt: rhytmotop - Institut fiir Rhythmuserfahrung
Yela Brodesser und Daniel Giordani

Wolfshoferamt 74

3572 St. Leonhard am H.W.

tele: 02987/24316

mail: info@rhytmotop.at

web: www.rhytmotop.at




